
 

 

AUSSCHREIBUNG 

Trainerassistenten-Ausbildung im Turngau Landshut / 
Lehrgangs-Nr. 233204031023- 32 UE 

Termin   30.09 – 15.10.2023 
Teil 1   30.09 + 01.10 (18 UE), ca. 9-18 Uhr  
Teil 2   03.10 (10 UE), ca. 9-18 Uhr  
Teil 3   15.10 online (4UE), 16-19 Uhr  

Meldeschluss  18.09.2023 

Ort   84076 Pfeffenhausen 

Kosten   BTV-Mitgliedsvereine: 75,00 Euro / Sonstige: 100,00 Euro 
   Bitte bis zum Meldeschluss auf das Konto des Turngaus Landshuts überweisen: 
   DE06 7435 0000 0007 3265 21 unter Angabe der LG-Nummer, Name, Verein 

Zielgruppe  angehende Trainer/ÜL 

Mindestalter  14 Jahre 

Zul.voraussetzungen Mitgliedschaft in einem beim BLSV gemeldeten Sportverein 

Inhalt Die Ausbildung „Trainer-Assistent Breitensport“ qualifiziert die/den 
Teilnehmerin/Teilnehmer nicht nur als Helfer in der Halle, sondern auch für das 
engagierte Handeln innerhalb des Vereins. Die Ausbildung gibt einen Überblick 
über die Felder der Vereinsarbeit, qualifiziert für eine unterstützende Tätigkeit 
sowohl im sportpraktischen als auch im überfachlichen Bereich und soll die 
Teilnehmenden dazu motivieren, auch selbständig Aktivitäten zu entwickeln und 
durchzuführen. Sie unterstützt den Entwicklungsprozess engagierter junger 
Menschen, indem sie ihnen Möglichkeiten aufzeigt, Freiräume 
eigenverantwortlich zu gestalten. 

   Die Ausbildung gliedert sich in folgende Module: 
Modul 1: Überfachlicher Theorieteil (Pflichtmodul) 
Modul 2: Überfachlicher Praxisteil (Pflichtmodul) 
Modul 3A: Gerätturnen 
Modul 3B: Gymnastik/ Tanz/ Fitness/ Aerobic 

Lizenzverlängerung keine 

Lehrgangsleitung Christine Königes 

Anmeldung per Mail an christine.koeniges@btv-turnen.de   
(Bitte angeben: Name & Vorname, Geb.datum, Verein) 

mailto:christine.koeniges@btv-turnen.de
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