wir sind bayerns fitmacher
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TURNBEZIRK NIEDERBAYERN

Ausschreibung

Lizenzverlangerung Parksport & Senioren/Kids

Termin
Ort
Lehrgangsleitung

UE

Inhalt

Lizenzverlangerung

Mindestalter

Zulassungs-
voraussetzung:

Meldeschluss

Lehrgangsgebiihr

Anmeldung

Bearbeiter: Sigrun Hirschfeld

Lehrgangs-Nr. 263103082001

Samstag, 14.03.2026, 8.15 - 17.30 Uhr
Adalbert-Stifter-Gymnasium, Innstral’e 69, 94032 Passau
Heiko Ruthardt

10

Teil 1:

Gymwelt Natursport - Einfihrung in Parksport mit Workshops in Theorie und Praxis zum
Outdoorsport

Der Workshop findet im Freien statt, sofern die Witterung es erlaubt. Die Information dazu
erfolgt rechtzeitig.

Teil 2:

Gymwelt Seniorensport - Unter dem Motto "Koordination und vieles andere - nicht nur fir
Senioren"

Der Workshop wird in der Sporthalle durchgefiihrt. Lehrgangsschwerpunkt ist Pravention.

Es werden 8 UE zur Verlangerung folgender Lizenzen anerkannt:

UL C Allround-Fitness

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
UL B Breitensport Sport in der Pravention

Qualitatssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit

UL B Profil Erwachsene/Altere Schwerpunkt Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

16

Vereinsfreigabe 2026
20.02.2026 Meldeschluss verlangert bis 08. Marz 2026!!!

BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
Die Teilnahmegebiihr wird nach der Veranstaltung per Lastschriftverfahren durch den
Veranstalter eingezogen.

Online_HIER (ber unsere Lehrgangssuche
Fir Rickfragen zur Anmeldung steht unsere Regionalgeschéftsstelle im
Bezirk Niederbayern gern zur Verfligung unter niederbayern@btv-turnen.de
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https://btv.it4sport.de/seminar/show#detail/C950C615-8C8F-4EB6-8B40-35650A23A2EB



